苏州市心理学会邀请桑志芹教授做学术报告

2009年12月11日上午，南京大学心理健康教育与研究中心主任、硕士生导师，中国心理学会首批注册心理咨询督导师，中国心理卫生协会大学生心理咨询专业委员会副主任，江苏省大学生心理咨询专业委员会主任桑志芹教授在苏州大学图书馆学术报告厅做了题为“团体辅导在班级活动中的运用”的学术报告。苏州市心理学会常务理事，大学生心理健康教育专业委员会负责人王静老师主持了此次报告。 
桑教授独特的“欢乐鼓掌”暖身活动极大的调动了现场的气氛。紧接着桑教授系统地介绍了团体辅导以及其在班级活动中的运用。她从团体辅导的定义讲起，依次介绍了团体辅导的理论基础、团体辅导的分类、团体辅导的特点、团体辅导的要素、成功团体领导者的条件，团体咨询的目标以及团体咨询中的实际操作问题。在报告过程中，桑教授将团体活动的案例与深奥的知识相互融合，令在做的老师和同学在领略深厚理论知识的同时也从实践中体会到了团体心理辅导的魅力。
 大家被桑教授讲课风格的幽默诙谐，知识理论的丰富而折服。现场不断的爆发出阵阵掌声，桑教授的讲座给大家带来一场学术的盛宴。
               （苏州市心理学会大学生心理健康教育专业委员会 苏州市心理学会研究生分会供稿）
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